
AUÊCŒURÊDEÊNOSÊRÊVES 

DansÊleÊpeƟtÊamançoisÊd’avrilÊ2023Ên°33,ÊjeÊvousÊavaisÊrela-
téÊlesÊrêvesÊdeÊTablao. 

DepuisÊ leÊ 1erÊ janvierÊ 2024Ê (dateÊ deÊ paruƟonÊ auÊ journalÊ
officiel),Ê nousÊ avonsÊ crééÊ notreÊ propreÊ associaƟonÊ afinÊ
d’apporterÊ notreÊ aideÊ àÊ notreÊ partenaireÊ localÊ auÊ TogoÊ
l’ONGÊ A3EÊ etÊ éventuellement,Ê àÊ d’autresÊ associaƟons.Ê
NotreÊnomÊd’associaƟonÊestÊ« AuÊcœurÊdeÊnosÊrêvesÊ«  

ÊAuÊ débutÊ deÊ ceƩeÊ annéeÊ 2024,Ê jeÊ meÊ suisÊ rendueÊ avecÊ
mesÊamisÊ auÊTogoÊafinÊdeÊ contrôlerÊ laÊmiseÊ enÊplaceÊdesÊ
projetsÊqueÊnousÊavonsÊpuÊfinancerÊavecÊl’aideÊdeÊlaÊRégionÊ
Grand-Est,Ê laÊ Guilde,Ê laÊ fondaƟonÊ EDFÊ etÊ lesÊ associaƟonsÊ
TerreÊsansÊFronƟèreÊetÊINDIGO. 

L’annéeÊ2023ÊnousÊaÊoccupésÊàÊrechercherÊdesÊbailleursÊdeÊ
fondsÊetÊàÊrédigerÊunÊgrosÊprojetÊ:ÊcréerÊuneÊacƟvitéÊgéné-
ratriceÊdeÊrevenusÊpourÊnotreÊpartenaireÊ local,Ê l’ONGÊA3EÊ
afinÊdeÊluƩerÊcontreÊlaÊmalnutriƟonÊinfanƟleÊpourÊamélio-
rerÊ lesÊ niveauxÊ deÊ scolarisaƟonÊ etÊ d’apprenƟssageÊ desÊ
élèvesÊ deÊ 4Ê écolesÊ primairesÊ duÊ cantonÊ d’Atchangbadé,Ê
soitÊ 650Ê élèvesÊ situésÊ enÊ zoneÊ ruraleÊ quiÊ bénéficierontÊ àÊ
termeÊd’unÊrepasÊgratuit.ÊBeaucoupÊdeÊtravailÊetÊd’énergieÊ
maisÊuneÊgrandeÊrécompense. 

L’objecƟfÊestÊd’exploiterÊunÊterrainÊagricoleÊenÊagroÊécolo-
gieÊ situéÊ àÊ DjamdéÊ (régionÊ deÊ laÊ KARA)Ê pourÊ assurerÊ unÊ

foncƟonnementÊautonomeÊdesÊ4ÊcanƟnesÊ scolairesÊparÊ leÊ
reboisementÊd’arbresÊ fruiƟers,Ê laÊ cultureÊdeÊ soja,Ê laÊ créa-
ƟonÊ d’uneÊ acƟvitéÊ deÊmaraîchageÊ etÊ d’uneÊ unitéÊ deÊ pro-
ducƟonÊdeÊsemencesÊBio.ÊLeÊmaireÊdeÊ laÊcommuneÊaÊsou-
haitéÊaiderÊl’ONGÊA3EÊenÊluiÊdonnantÊunÊterrainÊdeÊ20ÊHAÊàÊ
restaurer. 

LorsÊdeÊ laÊ rédacƟonÊdeÊ ceÊprojet,Ê nousÊ avonsÊ contactéÊ laÊ
FondaƟonÊEDFÊquiÊaÊacceptéÊdeÊfinancerÊuneÊpompeÊavecÊ
panneauxÊ solairesÊ pourÊ leÊ forageÊ desƟnéÊ auÊ champ.Ê LeÊ
forageÊd’uneÊprofondeurÊdeÊ110mÊaÊétéÊfinancéÊparÊ laÊré-
gionÊGrand-EstÊetÊlaÊGuilde.ÊIlÊpermetÊleÊpompageÊdeÊl’eauÊ
potableÊdansÊ laÊnappeÊpourÊ remplirÊdeuxÊpolyÊ tanksÊdeÊ5Ê
m3Êchacun.ÊLaÊconstrucƟonÊd’unÊbâƟmentÊdeÊstockageÊdeÊ
25m2ÊavecÊ2ÊpiècesÊetÊd’uneÊaireÊdeÊséchageÊaÊétéÊfinancéÊ
parÊlaÊGuildeÊetÊl’associaƟonÊTerreÊsansÊFronƟère.ÊLeÊprojetÊ
inclutÊaussiÊlaÊrestauraƟonÊdeÊ4ÊhaÊdesƟnésÊàÊlaÊplantaƟonÊ
deÊpépinièresÊetÊsojaÊetÊ1HaÊdeÊmaraîchage,ÊenÊplusÊdesÊ2Ê
haÊdéjàÊrestaurésÊenÊ2022. 

LaÊfondaƟonÊEDFÊnousÊaÊégalementÊproposéÊd’installerÊdesÊ
lampesÊsolairesÊafinÊqueÊlesÊélèvesÊdeÊcesÊ4ÊécolesÊpuissentÊ
bénéficierÊd’électricitéÊpourÊfaireÊleursÊdevoirs.ÊIlsÊontÊdoncÊ
financéÊ l’installaƟonÊ deÊ 80Ê lampesÊ LAGAZELÊ dansÊ chaqueÊ
école.ÊLagazelÊBéninÊestÊuneÊfilialeÊLAGAZELÊFrance. 



LeÊ 24Ê janvierÊ unÊ groupeÊ deÊ 4Ê personnesÊ dontÊmoi-même,Ê
sommesÊ parƟsÊ pourÊ leÊ Togo.Ê NousÊ avonsÊ aƩerriÊ àÊ LoméÊ
tardÊ leÊ soirÊ etÊ avonsÊ dûÊ nousÊ débrouillerÊ parÊ nousÊmêmeÊ
pourÊ trouverÊ nosÊ hébergementsÊ sansÊ électricitéÊ avecÊ uneÊ
températureÊ deÊ 30°…çaÊ yÊ était,Ê nousÊ éƟonsÊ arrivésÊ enÊ
Afrique. 

PleinsÊd’énergie,ÊnousÊavonsÊprofitéÊdeÊ2ÊjoursÊàÊLoméÊpourÊ
acheterÊdesÊpagnesÊ(morceauxÊdeÊƟssus)ÊetÊrencontrerÊdesÊ
couturiersÊ afinÊ deÊ confecƟonnerÊ desÊ sacsÊ etÊ desÊ troussesÊ
desƟnésÊ àÊ êtreÊ rapportésÊ enÊ FranceÊ pourÊ êtreÊ vendusÊ etÊ
ainsiÊapporterÊunÊpeƟtÊrevenuÊàÊnotreÊassociaƟon.ÊDansÊ leÊ
mêmeÊesprit,ÊnousÊavonsÊ faitÊ fabriquerÊdesÊobjetsÊenÊboisÊ
etÊquelquesÊbijoux.NousÊavonsÊconƟnuéÊnotreÊvoyageÊavecÊ
uneÊhalteÊàÊKpaliméÊàÊl’écolodgeÊdeÊl’ONGÊADETOP,ÊunÊen-

droitÊ sereinÊ etÊ propreÊ queÊ nousÊ avionsÊ découvertÊ ilÊ yÊ aÊ 2Ê
ansÊ lorsÊ deÊ notreÊ précédentÊ voyage.Ê Ê ADETOPÊ intervient,Ê
dansÊ l’éducaƟon,Ê leÊ souƟenÊscolaireÊetÊ leÊ souƟenÊdesÊper-
sonnesÊvulnérables,ÊnotammentÊlesÊfemmes.ÊCeƩeÊassocia-
ƟonÊ promeutÊ l’écotourismeÊ solidaire,Ê elleÊ organiseÊ desÊ
voyages.ÊNousÊavonsÊdoncÊ faitÊappelÊàÊelleÊpourÊorganiserÊ
unÊséjourÊauÊBéninÊ  ÊetÊc’estÊavecÊFrançoisÊ leÊgesƟonnaireÊ
queÊnousÊ avonsÊpuÊ réaliserÊ ceÊ séjour.ÊMerciÊ àÊ luiÊ deÊnousÊ
avoirÊaccompagnés. 

NousÊavonsÊprofitéÊdeÊceÊséjourÊàÊKpaliméÊpourÊallerÊvisiterÊ
laÊ fermeÊ TohoméÊ (fermeÊ enÊ agroécologie)Ê soutenueÊ parÊ
notreÊpartenaireÊ INDIGO.Ê INDIGOÊ souƟentÊégalementÊ leurÊ
installaƟonÊdeÊruchesÊafinÊdeÊdévelopperÊ laÊproducƟonÊdeÊ
miel. 

AprèsÊ cesÊ2Ê joursÊdeÊ repos,Ê nousÊ avonsÊprisÊ laÊ routeÊpourÊ
SotoubouaÊ pourÊ déjeunerÊ chezÊ desÊ amisÊ françaisÊ etÊ origi-
nairesÊdeÊ sainteÊMaureÊdansÊ l’AubeÊquiÊ viennentÊpasserÊ2Ê
moisÊauÊTogoÊdepuisÊ30ÊansÊetÊquiÊontÊégalementÊuneÊasso-
ciaƟon ;ÊlesÊamisÊdeÊSotouboua. 

EnsuiteÊdirecƟonÊKaraÊpourÊrejoindreÊlesÊ2ÊtechniciensÊdeÊlaÊ
fondaƟonÊEDF.ÊNousÊ avonsÊ tousÊ logéÊàÊ l’évêchéÊdeÊKARA.Ê
LesÊ chambresÊ sontÊ rudimentairesÊmaisÊpropresÊ etÊ ilÊ yÊ aÊ laÊ
climÊsaufÊenÊcasÊdeÊcoupureÊdeÊcourant,ÊceÊquiÊestÊmalheu-
reusementÊfréquent. 

ÊCi-Ê dessousÊ notreÊ voyageÊ enÊ rougeÊ pourÊ laÊ parƟeÊ TOGO.Ê
(AprèsÊnosÊintervenƟonsÊauÊTOGOÊnousÊavonsÊfaitÊdeÊl’éco-
tourismeÊauÊBénin).ÊNousÊavonsÊfinancéÊnotreÊvoyageÊavecÊ
notreÊ argentÊ personnel.ÊL’argentÊ queÊ nousÊ récoltonsÊ parÊ
lesÊdonsÊetÊlaÊventeÊdeÊproduitsÊestÊdesƟnéÊàÊalimenterÊlesÊ
4ÊcanƟnesÊscolairesÊqueÊnousÊsoutenons. 

NousÊ avonsÊ passéÊ lesÊ 15Ê premiersÊ joursÊ avecÊ cesÊ 2Ê per-
sonnesÊPierre-EƟenneÊetÊKombaÊ lesÊdeuxÊ techniciensÊEDF.Ê
NousÊ lesÊavonsÊaccompagnésÊ surÊ leÊ terrainÊetÊ effectuéÊ lesÊ
présentaƟonsÊ auxÊ 4Ê écoles.Ê DeÊ nombreuxÊ problèmesÊ seÊ
sontÊposésÊ auÊniveauÊdesÊ écoles ;Ê commentÊfixerÊ lesÊpan-
neauxÊ solairesÊ surÊ lesÊ toits,Ê cadres,Ê ouÊ fixaƟonÊ surÊ lesÊ
tôles ?ÊcommentÊetÊouÊfaireÊfabriquerÊcesÊcadresÊetÊàÊquelÊ
prix ?ÊHeureusementÊqueÊ lesÊ techniciensÊ EDFÊétaientÊpré-
sentsÊ etÊ ontÊ encadréÊ leÊ soudeurÊ pourÊ queÊ leÊ travailÊ soitÊ
réaliséÊdeÊfaçonÊcorrecte.ÊEnsuiteÊcommentÊmonterÊsurÊlesÊ
toits ?ÊpasÊd’échellesÊ…duÊcoupÊunÊamiÊduÊgroupeÊaÊpasséÊ2Ê
joursÊ chezÊ leÊ soudeurÊ pourÊ luiÊ expliquerÊ laÊ fabricaƟonÊ
d’échelle. 



LesÊméthodesÊdeÊtravailÊneÊsontÊpasÊlesÊmêmes,ÊetÊjeÊdiraiÊ
qu’enÊAfriqueÊc’estÊplutôtÊleÊsystèmeÊDÊquiÊprédomine.ÊUnÊ
tempsÊd’échangeÊetÊdeÊcultureÊpourÊchacun,Ê trèsÊenrichis-
sant.ÊNotreÊamiÊThierryÊaÊeuÊdesÊmomentsÊdeÊgrandeÊsoli-
tudeÊ avecÊ desÊ foretsÊ quiÊ seÊ cassent,Ê unÊmanqueÊ totalÊ deÊ
matériel,Ê desÊ souduresÊ sansÊ aucuneÊ précauƟon…maisÊ oùÊ
sontÊ lesÊ recommandaƟonsÊ enÊ maƟèreÊ deÊ prévenƟonÊ auÊ
travail ?ÊEnÊAfriqueÊc’estÊinapplicable. 

PendantÊceÊtempsÊCatherineÊetÊFrancisÊetÊmoi-mêmeÊavonsÊ
travailléÊ avecÊ lesÊ écoles.Ê NousÊ nousÊ sommesÊ rendusÊ dansÊ
chaqueÊ écoleÊ afinÊ deÊ confecƟonnerÊ lesÊ listesÊ desÊ élèvesÊ
bénéficiairesÊdeÊlampesÊsolaires.ÊGrosÊtravailÊcarÊmêmeÊlesÊ
directeursÊd’écoleÊneÊconnaissentÊpasÊleursÊeffecƟfs.Ê 

NousÊ avonsÊ passéÊ beaucoupÊ deÊ tempsÊ àÊ répertorierÊ lesÊ
lampesÊparÊn°ÊdeÊsérieÊetÊmonterÊdesÊfichiersÊafinÊdeÊcon-
naîtreÊl’enfantÊresponsableÊdeÊlaÊlampe.Ê 

LesÊdotaƟonsÊsontÊdeÊ80ÊlampesÊparÊécolesÊetÊlesÊclassesÊdeÊ
CE1,Ê CE2,Ê CM1Ê etÊ CM2Ê sontÊ prioritaires.Ê LesÊ directeursÊ
d’écolesÊ ontÊ décidéÊ d’aƩribuerÊ 1Ê lampeÊ enÊ foncƟonÊ desÊ
fratriesÊ(duÊcoupÊtrèsÊdifficileÊdeÊlesÊidenƟfier)ÊetÊs’ilÊenÊres-
taitÊd’enÊaƩribuerÊauxÊenseignantsÊÊÊetÊprésidentsÊd’associa-
ƟonÊdeÊparents. 

NousÊavonsÊprocédéÊàÊl’idenƟficaƟonÊdesÊlampesÊparÊécoleÊ
enÊnotantÊ lesÊ iniƟalesÊdesÊécolesÊ etÊ enÊcollantÊ surÊ chaqueÊ
lampeÊdesÊéƟqueƩesÊavecÊ leÊnomÊdeÊ l’enfantÊresponsableÊ
desÊ lampes ;ÊcesÊéƟqueƩesÊontÊétéÊconfecƟonnéesÊparÊ lesÊ
élèvesÊdeÊ l’écoleÊdeÊSchaĭouseÊsurÊZornÊenÊAlsace.ÊNousÊ
avonsÊprisÊ soinÊdeÊ lesÊ recouvrirÊ deÊfilmÊplasƟqueÊafinÊqueÊ
lesÊéƟqueƩesÊneÊseÊdécollentÊpas.Ê 

NousÊsommesÊégalementÊintervenusÊauprèsÊdesÊélèves,ÊdesÊ
directeursÊd’écoleÊmaisÊaussiÊauprèsÊdesÊcommunautésÊdesÊ
4Ê villagesÊ pourÊ uneÊ sensibilisaƟonÊ surÊ l’uƟlisaƟonÊ desÊ
lampes.Ê 


